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書目簡介 

<< 年度推薦經典 >> 

書名 / 人的宗教 

作者 / Huston Smith 

出版社 / 立緒 

出版日期 / 2013 
 

作者透過個人的觀察，兼具理性與感性、傳統與現代並宏觀的態

度，把世界宗教的精神性傳達給大眾。作者共介紹了世界七大宗教

傳統，如印度教、儒家、道家、伊斯蘭教、猶太教、原初宗教以及

基督宗教。 

 

  作者史密士是美國宗教史權威，本書於一九五八年初版至今已五十五年，行銷數百萬冊，至今

仍是美國書店架上的暢銷書。 

 

  美國人了解宗教即以這本書為範本，而本書是第一本中文版的問世，乃根據作者於一九八六年

修訂後在一九九一年再版的版本翻譯完成。這一全新版本又進一步深化了作者經過三十年的教學與

研究成果，同時增加了新的面向，如兩性觀點與語言的運用、加強各宗教的內在層面。並將重點放

在西藏佛教、蘇菲教派，與耶穌的教誨，且有嶄新的一章論原初宗教──美、澳、非與海洋原住民

的傳統。 

 

  在大家渴望宗教知識的今天台灣社會，本書的出版正合需求。 

 

  倘若吾人可能對世界產生懷鄉之情，對我們從來沒有去過的地方以及猜想永遠也不可能去的地

方懷鄉，這本書就是從這種懷鄉之情產生出來的。 

 

書名 / 泰戈爾詩集 

作者 / 泰戈爾 

出版社 / 三民 

出版日期 / 1900 

 
泰戈爾自一九一三年以「頌歌集」獲得諾貝爾文學獎之後，他的詩

風靡全球，不到十年，也引起了中國新文壇的狂熱，尤其在一九二

四年他來華的前後，相關譯著如雨後春筍般出現。泰翁的詩，雖然

清新俊逸，但若不了解他奧妙哲學的全部，便不能有真切的理解 



<< 每月一書 >> 

01 月書目 

書名 / 億萬年尺度的臺灣 

作者 / 林書帆等 

出版社 / 衛城 

出版日期 / 2017 

在 46 億年地球歷史長河中，僅僅 600 萬年歷史的臺灣，何以成為

一個非比尋常的島嶼？ 

  600 萬年前，菲律賓海板塊與歐亞板塊擠壓、碰撞，地質史上

稱為「蓬萊造山運動」，於是臺灣島出現。造山運動使得臺灣島呈現不同於其他火山島嶼的景觀與生

態 ──高聳的山脈、源自於山脈的辮狀河、隆起的海階、快速沉降的海岸平原，及少見的板塊碰撞

帶、火山作用、沉積循環等，這塊土地所暗藏的歷史與故事，遠超過我們想像！ 

  透過臺灣目前 9 座地質公園的故事，我們以大尺度重新理解土地與人，及臺灣在世界的位置。

面對自然的威脅與環境變遷，也有了新的意義與視野。 

 

 

02 月書目 

書名 / 未來年表 

作者 / 河合雅司 

出版社 / 究竟 

出版日期 / 2018 

這是場「寧靜危機」，沒有察覺的人終將被它腐蝕！ 

  「少子化、高齡化」也許你已耳熟能詳，但你可能不曾想過：它

將如何左右我們的未來？ 

  日本 2020 年 半數女性超過 50 歲；2030 年 銀行、醫院、安養院

一一從地方消失；2033 年 每 3 戶就有 1 戶空屋；2050 年 食物缺乏，

捲入世界糧食戰爭……。 

  日本花了 11 年進入超高齡社會，但臺灣只要 8 年，總人口數將開始走下坡！15 年後，每 4 人

就有 1 人超過 65 歲；25 年後，每 3 人就有 1 人超過 80 歲；30 年後，每 1.7 人就要扶養 1 名老人！

高齡化所帶來的衝擊遠比想像中更大，作者提出「10 個未來處方箋」，找出可能的解決之道。 

 



03 月書目 

書名 / 在一起孤獨 

作者 / Sherry Turkle 

出版社 / 時報 

出版日期 / 2017 

我們天天透過各種方式聯絡感情，真正在一起時卻各自滑著手機相

對無語。資訊科技帶來溝通便利，但也使人與人之間的關係弱化。 

  人們每天傳簡訊、上社群網站、以打字的方式說了比以前更多

的事情，但當需要講通電話、甚至面對面交談時，卻好像失去了相

處的勇氣。當科技能透過網路讓朋友圈一下子拉近時，人們彷彿同

時成為社交達人與孤獨患者。 

  要如何享受資訊科技帶來的便利，又能擺脫資訊剝奪的親密感？相信能在閱讀本書後，你能找

到屬於自己的答案。 

 

 

04 月書目 

書名 / 必然 

作者 / Kevin Kelly 

出版社 / 貓頭鷹 

出版日期 / 2017 

  科技日新月異已經是我們生活的「日常」，人工智慧與嶄新服務

固然好處多多，卻也讓無數人心碎！我們應該如何自處？抗拒或迅

速擁抱這些變化？ 

  置身浪頭的 KK（30 年來影響最廣的科技趨勢思想家）將趨勢變

化精確篩選出 12 個大趨力，你我的購物、學習、工作、生活，甚至

彼此的溝通方式必然完全籠罩其間，完全轉變！ 

  一旦能夠了解並掌握這 12 個趨力，我們就能享用科技帶來的最大利益，同時對於未來有所準

備。這 12 個科技趨力都是軌道，不是定數，不預測我們未來會在哪裡，卻告訴我們在不久的將來，

我們「必然」會往哪幾個方向去。 

 

 

 



05 月書目 

書名 / 半部論語治天下 

作者 / 孫震 

出版社 / 天下文化 

出版日期 / 2018 

 《論語》是儒家思想的經典！ 

  古代中國社會處於停滯經濟時代，政府依靠禮制安定社會秩

序，倫理在此時發揮重要作用；現代社會的成長經濟型態帶來便

利生活，卻也因個人欲望過度擴張，造成傷害他人利益的事件層

出不窮。 

  本書是中國文化精髓的集結，是儒家思想在現代的重新詮釋。以經濟學者的角度，利用古人的

智慧解決當前社會各種難題，找出未來世界的運行法則――在物欲與自我利益高漲的當代世界，仁

慈和倫理並非陳舊的觀念，只要回歸孔子指引的方向，地球就能永續發展。 

 

 

06 月書目 

書名 / 最低的水果摘完之後 

作者 / 顏擇雅 

出版社 / 天下雜誌 

出版日期 / 2017 

  台灣雖然有很多問題，卻都是可以解決的。台灣現在問題就

是最低的水果摘完了，應該趕緊打造工具去摘更高的水果！ 

  書中文章主題，有最能代表時代的關鍵詞，如：熱血、小確

幸、狼性、走出舒適圈、人脈存摺；也有台灣當下最深刻的焦

慮，像：國際觀、高等教育、兩岸競爭力、機器取代人力；還有

並非台灣獨有的課題，如：民粹、富人稅、國族主義，募兵取代

徵兵……  

  作者總能看到別人沒看到的盲點，想到別人沒想過的問題，帶您從更正向的角度，來面對台灣

的問題。 

 

 

 



07 月書目 

書名 / 好城市 

作者 / 廖桂賢 

出版社 / 野人 

出版日期 / 2017 

  走遍世界，向全球城市學習！ 

  會吸水的海綿城市（在西雅圖）、兩棲城市抗暖化（在荷

蘭）、受路邊停車保護的自行車車道（在哥本哈根）、愈塞車愈熱

鬧的流動市場（在迦納）、行動健身房（在香港）、狗屎變能源

（在舊金山）……好城市的基本條件到底是什麼？歐洲的城市為

什麼特別迷人？ 

  作者以 17 年時間，從西雅圖開始，足跡踏遍歐亞非各大城市：柏林、哥本哈根、瑞典馬爾摩、

阿姆斯特丹、泉州、京都等城市，及迦納等國家，搜羅各種精彩案例或值得省思的負面教材，為您

帶來一場城市設計和住居新觀念的震撼教育！ 

 

 

08 月書目 

書名 / 火藥時代 

作者 / Tonio Andrade 

出版社 / 時報 

出版日期 / 2017 

  軍事科技史上最令人費解的歷史謎團—— 

為何中國人發明了火藥，卻是由西方人主宰近代世界版圖？ 

  16 世紀以降，西歐各國躍居全球強權的角色，中國卻開始一

路落後。長久以來，史家往往主張火器幫助歐洲人建立了全球霸

權，但中國人不僅在 9 世紀時就率先發明了火器，直到 18 世紀

初期仍然持續進行火藥科技的創新。但中國在近代何以變得如此

積弱不振？ 

  漢學家歐陽泰以火器發展切入，重新剖析東西方軍事科技史的變革，破解近代西方崛起、東方

衰落的真正關鍵！ 

 

 



09 月書目 

書名 / 推出你的影響力 

作者 / Richard H. Thaler , Cass R. 

Sunstein 

出版社 / 時報 

出版日期 / 2014 

  說服不必聲嘶力竭，改革無須劍拔弩張，只要聰明設計好

選項，輕輕一推就能改變人心！ 

  我們每天生活在各種決策之中，從一般日常事務到國家的

重大政策方向，都是一連串的選擇或被選擇。但這一切並不全

然是有意識、有自覺的，人們在做決定時傾向採用不夠深思熟

慮的經驗法則。 

  幸好，只要創造出適當的決策環境，就能促使人們自動做出較好的決定。不需要強迫、硬性規

定，更不必妨礙任何人的選擇自由，自然會形成一股「推力」，把人事物推往你期望的方向，透過聰

明的選擇設計，人人都可以在關鍵時刻推出不同以往的影響力！ 

 

 

10 月書目 

書名 / 中國歷代政治得失 

作者 / 錢穆 

出版社 / 東大 

出版日期 / 2018 

  中國歷史，自秦漢以下，即摶成一廣土眾民的大一統國家，常

有一大一統政府臨制其上。二千年來，日有擴張，為並世諸民族所

無。此於治人治法，皆有關係。其在兩者間之畸輕畸重，亦遞有爭

論。 

  本書提要鉤玄，專就漢、唐、宋、明、清五代治法方面，有關

政府組織、百官職權、考試監察、財經賦稅、兵役義務，種種大經

大法，敘述其因革演變，指陳其利害得失，將歷史上許多專門知

識，簡化為現代國民之普通常識，於近代國人對自己的傳統政治、傳統文化多誤解處，一一加以交

代，實為現代知識分子所必讀。 

 



11 月書目 

書名 / 創造力是性感的 

作者 / 吳靜吉 

出版社 / 遠流 

出版日期 / 2017 

  創意取之於生活，用之於生活。創造力，是改善世界所有

問題的關鍵，少了創造力，人生就少掉一半的可能性！ 

  作者吳靜吉博士，累積十多年的心血，以創意、創新、創

業這「三創」為主軸，結合「心理、領導、眼界」這三大要

素，組成本書的骨架與血肉。以深入淺出的行文風格，搭配鮮

活的實例，小自生活點滴、個人生涯，大到產業現況、國家政

府、國際競爭，苦口婆心的提醒產、官、學、研各界，如何「大家一起來」，用創意、創新、創業成

就一個更美好的台灣。 

 

 

 

12 月書目 

書名 / 科學大歷史 

作者 / Leonard Mlodinow 

出版社 / 漫遊者 

出版日期 / 2017 

  當人類學會直立行走，大腦的運作從此遠遠超越了其他動

物，人類成為唯一懂得問「為什麼」的動物，旺盛的求知動

力，加上歷史上屢屢突破傳統思維限制的天才想像，造就了科

學的驚人成就，也形塑了人類的文明！ 

  作者帶我們循著人類演進史，逐一解說科學發展的關鍵事

件。他以令人耳目一新的方式，帶我們觀察人類及社群的獨到

特質，瞭解究竟是什麼動力促使我們從使用石器，開始撰寫文

字，並從化學、生物學、現代物理學的誕生，發展出如今的科技世界。以大歷史描繪出完整的人類

科學演進！ 

 

 



<< 延伸閱讀書目 >> 

 

書名 / 開路 

作者 / 社企流 

出版社 / 聯經 

出版日期 / 2017 

  社企流自成立起，一路伴隨台灣社會企業的發展進程：從概念倡

導、創業管理、政府與企業支持，到最近的政策討論和治理責信——

我們發現台灣的社企發展不只需要回顧，更需要記錄和傳承。社企流

將數年來的深刻觀察濃縮為「社會企業的十堂課」，邀請社會企業的

關注者、消費者、創／從業者、投資者等共襄盛舉，不僅反思台灣社

會企業的發展歷程，也一同展望、開拓未來的道路。 

  社會企業的十堂課，由初衷到藍圖，由理想到行動，看見台灣社企發展的篳路藍縷。不唱夢想

成真的高調，也不高舉社企是唯一解方，而是真實地告訴每位逐夢／築夢者，每次創業都危險。這

十堂課緊追台灣社企發展脈絡、掌握國際社企大勢，廣納資訊與個案，且深得其情，才能精煉出這

十顆社企功力大補丸。讓前人走過的腳印，都成為後繼者前行的引路地圖。 

 

書名 / 創業之國以色列 

作者 / Dan Senor, Saul Singer 

出版社 / 木馬 

出版日期 / 2017 

  以色列是全世界創投最興盛的國家之一，即使鄰國猛烈轟炸、網

路經濟泡沫破滅等危機，以色列的創投資金依然不受影響，且持續成

長。新加坡和杜拜亦試圖複製以色列模式，為什麼不成功？到底，以

色列有什麼祕訣，在這麼多不利的條件下，仍然表現亮眼？ 

  為了解開以色列高科技經濟奇蹟，本書作者採訪了以色列傑出的

創業、創投等重要人士，以第一手的資料全面剖析了以色列的：◎教育思維：對權威提出質疑，勇

於堅持最有利的決定 ◎兵役制度：著重高科技訓練，培養應變力以及跨領域創新力 ◎移民政策：

開放世界各地的猶太人移民，吸收多元文化 ◎創投計畫：政府承擔早期風險，之後創投夥伴可低價

買斷股票。除了具體的制度外，作者亦透過分析多則真實創業故事，了解到國家危機意識、社群群

聚等國民精神特質，如何催化以色列奇蹟般的經濟成果。同樣擁有各地移民、逐漸重視創業和創投

的台灣，以色列的成功經驗更值得我們借鏡。 



書名 / 從直島啟航的瀨戶內國際藝術祭 

作者 / 福武總一郎、北川富朗 

出版社 / 遠流 

出版日期 / 2017 

  瀨戶內國際藝術祭是海洋的藝術節。這個世界規模最大且引

起全球矚目的國際藝術祭，以「大海復權」主題展開，最初的起

點，為 30 年前開始發展的直島藝術基地。 

  福武總一郎開發直島藝術基地，是希望以藝術力量帶來「美

好生活」。當他遇見「希望讓老人家重拾笑容」而在越後妻有這個

人口流失的鄉里舉辦大地藝術祭的北川富朗時，產生了舉辦瀨戶

內國際藝術祭的想法。 

  除了直島藝術基地，香川縣公部門、周邊城鎮還有許多國家的藝術家也加入藝術祭的行列，讓

瀨戶內海島嶼成為亞洲藝術平台及交流的場域。藝術祭不只為島上帶來觀光人潮，島上的移居者增

加、小學廢校重新開放，這些經濟效益以外的奇跡，讓地區活化復甦。 

  收錄直島藝術基地開發始末與瀨戶內國際藝術祭籌備經過，以及北川富朗第一手的現場觀察心

得，直接而真誠展現當地島民與藝術家協同合作，以及當地人與觀光客互動的溫暖人情。 

 

書名 / 永續發展新紀元 

作者 / Jeffrey D. Sachs 

出版社 / 天下文化 

出版日期 / 2015  

  人類已然踏進一個新紀元。地緣政治版圖迅速變遷，超級強權

的對峙成為過去，如今是錯綜複雜的多極世界；全球社會脣齒相依

的程度前所未見，商業、觀念、技術、人員，甚至流行病，都以絕

無僅有的速度和強度跨界流動；我們分享新資訊時代的熱情，也分

擔全球環境破壞的憂慮；人口的規模和年齡結構正在迅速變動；企

業經營的典範也在移轉。伴隨這些而來的，有無窮的新機會，也有凶惡的新風險。在這個新世界，

轉機與危機同樣暗潮四伏，而永續發展是我們能夠摘取繁榮果實、同時安步前進的憑藉。因此，這

是一個永續發展新紀元。本書是國際知名發展經濟學家、聯合國千禧年發展計畫特別顧問薩克斯的

最新著作，內容全盤而詳實，融合研究與實務，是認識、實踐永續發展最好的參考與指南。本書提

出的永續發展主張，講求經濟、社會和環境的相互連結，結合經濟發展、社會包容性和環境永續於

一體，這是人類有史以來面臨最大、最複雜的挑戰，也是人類文明延續與進步的希望。 



書名 / 裸人 

作者 / Marc Dugain, Christophe Labbe 

出版社 / 麥田 

出版日期 / 2018 

大數據浪潮來襲，人們分分秒秒享受這座資訊海洋帶來的種種便

利、繽紛，但在無限連網的狀態中，現代人已無意間放棄了更為核

心的事物：個人隱私及主體自由。 

谷歌、蘋果、臉書、亞馬遜四大數位巨霸，透過網路平台、智慧型

手機等串流蒐集裝置，吸納數十億人的社群生活資訊。在這樁巨大

的監控行為背後，大數據企業與美國情報單位之間存有祕密協議，

透過分享海量資訊的結盟互利關係，逐步成為前所未有不受時空地域、自然環境、文化、政治框限

的複合式新獨裁，掌握一切發話權。這是烏托邦世界的究極面貌，還是無形中慢性自毀、「生而不為

人」的矛盾光景？人造物件動用機械智慧，將你照護得服貼備至；機器人全面登場，與你搶飯碗、

爭效能；原初按日夜調息的生物時鐘，被大數據無止無休的流動時間軸打亂；你跟循谷歌地圖前進

目的地，卻漸漸丟失與生俱來的方向感。當代的透明人在「0」與「1」構成的數碼維度中，戴上手

鐐腳銬，卻歡喜享受地對著自身幻影漫舞，成為柏拉圖洞穴中自甘為奴的囚徒。我們若進退失據、

任其擺布，明日將成為「裸人」：失去記憶、被格式化、時時刻刻受監控、自主性不復存在。想要

「網中求生」，就該挺身行動 ! 

 

書名 / 大退潮 

作者 / Stephen D. King 

出版社 / 寶鼎 

出版日期 / 2018 

  「經濟全球化曾經被視為阿里巴巴的山洞，現在又被不少人

看作潘多拉的盒子。」我們以為全球化所促進的無國界世界是理

想烏托邦的實現，但事實卻不然。全球化是最糟糕的經濟模式

嗎？為何有人對全球化充滿敵意？ 

  在《大退潮》這本挑動人心的新書中，英國經濟學家史帝

芬．金恩以赫胥黎的反烏托邦名著《美麗新世界》（Brave New 

World）借喻，敲響全球化或將終結的警鐘。他融合經濟、歷史、地理、政治哲學與當前國際局勢

（包括美國退出 TPP、中國推行一帶一路、俄羅斯併吞克里米亞），解釋全球化倘若告終，世界經濟

秩序將陷入何種境地。 



書名 / 香料漂流記 

作者 / Nabhan Gary Paul 

出版社 / 麥田 

出版日期 / 2017 

作者以生動的文字，帶領讀者踏上漫漫時空之旅，一探香料貿易

與料理帝國主義之間的關聯。他從家族過去的香料商人開始談

起，搭配旅行見聞與歷史故事，並發揮自己在種族植物學方面的

專長，訴說閃族人與沙漠植物群在香料貿易的全球化舞台上，扮

演何種重要角色。 

    作者親自走訪四大商路（絲路、乳香之路、香料之路，以及

運送巧克力與辣椒的皇家大道），跟著來往各地的香料商人商隊，

從乳香的採集地、阿拉伯半島的古老港口，前往中國泉州港、美國西南部的聖塔菲。他以故事、食

譜、文化傳播路徑的語言分析，闡述孜然、肉桂、番紅花、胡椒等香料如何在世界各地不同的料理

中成為要角。他也同時主張，一般人常認為彼此衝突的阿拉與猶太文化，在歷史上絕大多數的時間

其實是香料貿易的合作夥伴，從而說明人類未來應創造出更良善、更包容多元文化的全球化社會。 

 

書名 / 自由的火種 

作者 / 周質平 

出版社 / 允晨 

出版日期 / 2018 

  本書從現代中國思想史的角度來審視胡適與林語堂，我們可以

看到自由主義的兩個面向。且不問自由主義的定義究竟是什麼，胡

適和林語堂在大方向上都是以爭取個人的獨立自主，反對獨裁暴

力，提倡民主自由，容忍異己為其思想的主軸。 

   胡適所爭取的自由往往是就法律和政治制度而言，他透過學術

研究，來說明自由民主是人類歷史發展的方向；而林語堂則常在所

謂「精神或心靈的自由」上著墨，他試圖從文學和哲學的角度來論證自由快樂在人類生活中的價

值，和生命中的意義。無論是「法律上的自由」還是「精神上的自由」，他們都堅信個人的自由和尊

嚴，不能以「救國」「愛國」等名義，加以摧殘。 

   胡適和林語堂是現代中國思想史上自由主義的兩個代表人物，他們的思想對當今海峽兩岸都還

有現實的意義。胡適的理性溫和固然是一個民主社會所必不可少的基本素質，而林語堂的幽默諷

刺，為容忍與抗爭加進了潤滑劑，使容忍不致太不堪，而抗爭不致瀕於暴力。 



書名 / 看見南亞 

作者 / 林汝羽等 

出版社 / 八旗 

出版日期 / 2018 

  本書的七位作者踏出了那一步，前往對大多數台灣人來說仍

然陌生的南亞。廣袤的亞洲次大陸不僅孕育了十八億的人口，更

有著極度豐富的語言、宗教、與民族特色，以及淵遠流長的歷史

文化。古老的智慧、多元的傳統使南亞成為令人著迷嚮往的旅遊

勝地，但糾結複雜的政治問題卻讓他們的發展停滯。然而，當地

人究竟如何生活？如何看待自己的文化與處境？他們渴望這麼樣

的改變？ 

  《看見南亞》由中興大學「南亞研究中心」主任陳牧民教授與孟加拉媳婦曾育慧統籌，收錄了

七位台灣人在南亞的體驗、觀察與貢獻。他們同時兼具志工、學生、學者、記者、旅人、社運分

子、情人、女性等多重身分，足跡涵蓋南亞五國，關注的焦點從國際政治、公共衛生、難民、教

育、音樂、性別、環保、階級、族群，到市場與商機。讀者們將看到孟加拉人濃厚的家庭觀念與熱

情的奶茶文化、巴基斯坦的伊斯蘭音樂與封建痕跡、斯里蘭卡激烈的總統大選與中國強勢的布局、

尼泊爾以大地為師的傳統生態智慧與女性啟蒙，以及印度的城鄉差距、童婚問題、流亡藏人、教育

困境，還有在地耕耘多年的台商經驗談。 

書名 / 樹之歌 

作者 / David George Huskell 

出版社 / 商周 

出版日期 / 2017 

有別於前作專注於描述方寸之地中的林間生態，哈思克反覆造訪

了位在世界各地的幾種樹木，去傾聽、凝視與探索每種樹木與蕈

類、細菌群、與其共生或將之毀滅的動物，以及其他樹木之間的

連結，並展現人樹間千絲萬縷的關係。像是安大略省的膠冷杉以

及亞馬遜的吉貝樹，儘管生長於看似天然之地，卻深受工業發展

與氣候變遷的影響。哈思克也透過了那些生長在看似毫無自然氣息之地的樹木，如曼哈頓人行道上

的豆梨、耶路撒冷的橄欖樹，說明了自然其實無所不在。哈思克說，樹有許多值得我們學習之處；

它們向我們展示了如何融入自然的網絡之中，並且繁榮茁壯。樹根會藉由土壤傳送出化學訊息，與

鄰近的蕈類與細菌溝通。小樹枝擁有對光線、重量、熱度以及礦物質的記憶。哈思克特別關注來自

樹木或包圍樹木的聲音；每種聲音都訴說著樹木與其他生物間動人的故事。 



書名 / 小王子的領悟 

作者 / 周保松 

出版社 / 大家 

出版日期 / 2017 

  周保松教授用哲學家的角度閱讀《小王子》，讓我們了

解，《小王子》不只是童話故事，更是一部精彩的哲學寓言，

潛藏了聖修伯里對代社會的深刻反思和對人類處境的深切關

懷。我們從而看到了《小王子》書中的「死亡」「選擇」「身

分」「自由」「孤獨」「擁有」等重要哲學問題。小王子為什麼

要離開所愛的玫瑰？狐狸的教導，如何讓小王子走出危機，明

白馴服的道理？小王子最後選擇將命運交付毒蛇，真的是明智

之舉嗎？你將在此書中看到自己生存的某種不那麼愉快，但卻極為真實的狀態，從而學會用心去認

識什麼才是生命中的重要之事。 

 

書名 / 先知之後 

作者 / Lesley Hazleton 

出版社 / 八旗 

出版日期 / 2017 

  《先知之後》共分三篇，分別以先知穆罕默德、阿里、

胡笙為主角，旁及穆罕默德的近親、參與傳教事業的重要信

徒，以及阿拉伯帝國興起之初的權臣與野心家。他們共同譜

寫伊斯蘭歷史的早期篇章。 

    作者萊思麗．海澤爾頓著作等身，但《先知之後》

可謂其顛峰代表作。她廣泛參考多元的史料，大量引用阿拉

伯文學中的詩歌與民謠，細心揣摩關鍵歷史人物的性格、思

維與困境，在呈現客觀史實之外，更帶領讀者深入體察人物

的內心世界，探索他們的悲喜哀樂、野心與信心、親痛仇快的人性弱點，與知其不可而為之的崇高

美德。 

    在縱覽歷史浮沉與人物哀歌之外，本書讀者亦可以思考：究竟什麼是宗教？屬靈的世界是

否永遠不可能獨立於塵世俗務而存在？什麼是政治？好人是否終究不可能在充滿權謀算計的政治中

生存？ 


